Richtlijnen coaches Volleybalvereniging lkaros

Welkom als coach bij een team van lkaros of fijn dat je je wederom een jaar wilt inzetten als
coach van een team. Wij hopen dat het zowel voor de spelers als voor jou als coach een
mooi en sportief jaar gaat worden.

Het feit dat je coach bent, brengt ook een aantal verantwoordelijkheden met zich mee. We
hebben ze hieronder op een rij gezet:

1.

o

10.

11.

Als coach heb je een voorbeeldfunctie voor je spelers en dien je de goede naam van
club uit te dragen. Dit houdt in het gebruiken van correct taalgebruik en correct
gedrag in, op en rond het veld. Draag dit uit en handel hier naar als coach.
Als coach maak je met je team afspraken over het afmelden voor wedstrijden.
Als coach dien je elke wedstrijd de Nevobo-spelerskaarten en de coachkaart mee te
nemen.
Als coach dien je je voor aanvang van de wedstrijd aan de scheidsrechter voor te
stellen.
Wisselen van spelers gebeurt tussen de 3 meterlijn en het net.
De te wisselen speler moet klaar staan. De in en uit te wisselen spelers moeten naast
elkaar blijven staan tot de teller of scheidsrechter een sein geeft dat het gezien is.
Als coach mag je alleen lopen langs de zijlijn tussen de 3 meterlijn en de achterlijn.
Als coach gebruik je geen alcohol of drugs voor of tijdens de wedstrijd.
Als coach zorg je ervoor dat de spelers respectvol omgaan met het materiaal. Ook
tijdens het opruimen. Mocht er iets kapot gaan, meld dit dan bij het bestuur.
Als club zijn wij absoluut tegen pestgedrag. Dit betreft pesten tussen spelers in een
team onderling, het pesten van spelers van de tegenstanders of het pesten van
spelers van andere teams binnen lkaros. Als coach sta je dicht bij de spelers en
teams, dus wees alert op mogelijk pestgedrag. Probeer dit op te lossen met de
spelers zelf, maar breng altijd de vertrouwenspersoon of het bestuur op de hoogte.
Maak afspraken over:

- Het op tijd aanwezig zijn voor wedstrijden

- Het veld opbouwen en afbouwen.

- Hoe af te melden voor een wedstrijd.

Veel succes en een leuk volleybaljaar!

Bestuur lkaros



