Trainingsschema 2025-2026

Start maandag 18 aug 2025 / laatste training donderdag 21 mei 2026

GEEN trainingen op

Maandag: 2025: 1 sept, 22 dec, 29 dec 2026: 16 feb, 27 apr, 6 apr, 27 apr
Dinsdag: 2025: 23 dec, 30 dec 2026: 17 feb, 28 apr, 5 mei
Woensdag: 2025: 15 okt (mini's) 24+31dec  2026: 18 feb, 29 apr
Donderdag: 2025: 25 dec 2026: 1 jan, 19 feb, 30 apr, 14 mei
Zaterdagochtend:  2025: 11 okt, 20 dec, 27 dec 2026: 3 jan, 14 feb, 21 feb, 25 apr, 2 mei
Maandag Heuvelland
Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4
18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00 18.30-20.00
MA1 JA1 D5 MB1
Dennis Trudy/Mo Susan/Anouk Robin
20.00-22.00 20.00-22.00 20.00-22.00 20.00-22.00
D3 D6 H1 D2
? Liz? Joyce Bo
Dinsdag Biga
17.00-18.15 MC2 Ino
18.15 -19.30 MC1 Guusje/Khaya?
19.30- 21.30 D1 Sraar
Woensdag Biga
16.30-17.30 nivo 5 Carla
17.30-19.00 JA1 Joyce
19.00-20.30 MA1 Joyce
20.30-22.00 Recreanten Joost en Ad
? info volgt nog MB1 Kim
Donderdag Biga
17.30-18.55 MC1 + MC2 Ino,Joyce,Guusje, Kim
18.55-23.30 competitie zie ikaros.nl/teams/

Donderdag Heuvelland (tot eind oktober) daarna ?

19.00 - 21.00

Zaterdag Biga
09.00 - 10.00
10.00-11.00
11.30-19.00

D1

nivo 6t/m 9 jaar
nivo 10 t/m 11 jaar
competitie

Sraar

Erik, Mo, Nikki
Ino, Nikki
zie ikaros.nl/teams/




